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Checkliste - Umzug ins Ausland

Eine Umzugscheckliste kann dazu beitragen, sicherzustellen, dass du keine wichtigen
Aufgaben am Tag des Umzugs vergisst. Hier ist eine sehr detaillierte und umfangreiche
Checkliste fur den Tag deines Umzugs:

Visum und Aufenthaltsgenehmigung

Jedes Land hat unterschiedliche Anforderungen. Uberpriifen Sie die offizielle
Website der Botschaft oder des Konsulats lhres Ziellandes, um Informationen zu den
Visaanforderungen zu erhalten.

Laden Sie den richtigen Visumantrag herunter und fullen Sie ihn sorgfaltig aus.
Stellen Sie sicher, dass Sie alle erforderlichen Dokumente beifugen, einschlieflich
Reisepasskopien, Passfotos und Einladungsschreiben.

Visaantrage konnen einige Wochen oder Monate dauern, um bearbeitet zu werden.
Beantragen Sie |Ihr Visum daher so frih wie moglich, um Verzégerungen zu
vermeiden.

Finanzvorbereitungen

Eroffnen Sie ein Bankkonto im Zielland, wenn maglich, und stellen Sie sicher, dass
Sie in der Lage sind, internationale Uberweisungen durchzufuhren.

Beobachten Sie die Wechselkurse und Uberlegen Sie, wann der beste Zeitpunkt fur
den Umtausch von Schweizer Franken in die Wahrung lhres Ziellandes ist.

Erstellen Sie ein detailliertes Umzugsbudget, um sicherzustellen, dass Sie genugend
finanzielle Mittel fur lhren Umzug und die ersten Monate im Zielland haben.
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Gesundheitsvorsorge

Informieren Sie sich Uber die Gultigkeit Ihrer aktuellen Krankenversicherung im
Zielland. Klaren Sie, ob Sie eine zusatzliche internationale Krankenversicherung
bendtigen.

Finden Sie heraus, wo sich die nachstgelegenen Krankenhauser und medizinischen
Einrichtungen im Zielland befinden.

Informieren Sie sich uber erforderliche oder empfohlene Impfungen fur lhr Zielland
und sorgen Sie dafur, dass Sie und Ihre Familie diese erhalten.

Wohnen und Unterkunft

Beginnen Sie fruhzeitig mit der Suche nach einer Unterkunft im Zielland. Nutzen Sie
Online-Immobilienportale, lokale Immobilienmakler und soziale Netzwerke, um
geeignete Wohnungen oder Hauser zu finden.

Lesen Sie Miet- oder Kaufvertrage sorgfaltig durch, um sicherzustellen, dass Sie die
Bedingungen verstehen und akzeptieren konnen.

Planen Sie Ihren Umzugstermin, organisieren Sie den Transport Ihrer Mobel und
personlichen Gegenstande, und klaren Sie die Zollformalitaten.

Bildung und Schulen

Erkundigen Sie sich nach Bildungseinrichtungen im Zielland, die lhren
Anforderungen entsprechen. Priufen Sie Schulbewertungen und sprechen Sie mit
anderen Expats uber ihre Erfahrungen.

Stellen Sie sicher, dass Sie alle notwendigen Unterlagen, wie Zeugnisse,
Schulbescheinigungen und Gesundheitsnachweise, fur die Einschreibung lhrer
Kinder in Schulen im Zielland vorbereitet haben.

Wenn Schuluniformen oder spezielle Vorschriften in Bezug auf Kleidung gelten,
besorgen Sie sich die erforderlichen Uniformen oder Artikel.




Arbeit und Karriere

Untersuchen Sie den Arbeitsmarkt im Zielland, um festzustellen, ob lhre beruflichen
Qualifikationen gefragt sind.

Aktualisieren Sie lhren Lebenslauf, passen Sie Ihr Anschreiben an die lokalen
Standards an und beginnen Sie mit der Jobsuche.

Bauen Sie Kontakte zu potenziellen Arbeitgebern und lokalen Fachleuten in lhrer
Branche auf.

Versicherungen im Zielland

Ermitteln Sie, welche Versicherungen im Zielland erforderlich oder empfohlen
werden, z.B. Haftpflichtversicherung, Kfz-Versicherung, Lebensversicherung usw.

Holen Sie Angebote von verschiedenen Versicherungsgesellschaften ein und
vergleichen Sie Leistungen und Preise.

Schliessen Sie die notwendigen Versicherungen ab, um sich gegen
unvorhergesehene Ereignisse abzusichern.

Transport und Mobel

Uberlegen Sie, welche Mébel und Haushaltsgegenstande Sie mitnehmen méchten,
und welche Sie verkaufen oder lagern sollten.

Suchen Sie nach zuverlassigen Umzugsunternehmen, holen Sie Angebote ein und
prufen Sie die Referenzen.

Beginnen Sie rechtzeitig mit dem Verpacken Ihrer personlichen Gegenstande.
Erstellen Sie eine detaillierte Inventarliste fur den Zoll.
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Kommunikation und Kontakte

Aktualisieren Sie lhre Kontaktinformationen bei Banken,
Versicherungsgesellschaften, Arbeitsstelle und Behorden.

Stellen Sie sicher, dass Sie Zugang zu Telefon und Internet im Zielland haben, um in
Kontakt mit Familie und Freunden in der Schweiz zu bleiben.

Erstellen Sie eine Liste mit Notfallkontakten, sowohl in der Schweiz als auch im
Zielland.

Kulturelle Anpassung und Sprache

Melden Sie sich fur Sprachkurse im Zielland an, um die Landessprache zu erlernen
oder lhre Sprachkenntnisse zu verbessern.

Studieren Sie die kulturellen Normen, Gepflogenheiten und gesellschaftlichen
Erwartungen des Ziellandes, um Missverstandnisse zu vermeiden und sich besser in
die lokale Kultur einzufugen.

Nutzen Sie lokale Bibliotheken, Museen und kulturelle Veranstaltungen, um sich mit
der Geschichte und den Traditionen des Ziellandes vertraut zu machen.

Knupfen Sie Kontakte zu Einheimischen und anderen Expats, um die lokale Kultur
aus erster Hand zu erleben und sich in Ihrer neuen Umgebung wohlzufahlen.

Notfallvorbereitung und Sicherheit

Erstellen Sie einen umfassenden Notfallplan, der Informationen zu lokalen
Notrufnummern, Notunterkinften und Medizinern im Zielland enthait.

Recherchieren Sie Krankenhauser und Kliniken in lhrer Nahe, und erstellen Sie eine
Liste der medizinischen Einrichtungen, die Sie im Notfall aufsuchen konnen.

Informieren Sie sich Uber die Sicherheitslage und die lokalen Gesetze im Zielland.
Beachten Sie Ratschlage und Hinweise von Botschaften oder Konsulaten.
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Soziale und personliche Aspekte

Organisieren Sie Abschiedsfeiern oder Treffen mit Freunden und Familie in der
Schweiz, um sich angemessen zu verabschieden.

Bauen Sie ein soziales Netzwerk im Zielland auf, um emotionale Unterstutzung und
Hilfe bei der Integration zu erhalten.

Uberlegen Sie, wie Sie den Kontakt zu lhren Lieben in der Schweiz aufrechterhalten
konnen und planen Sie gelegentliche Besuche.

Dokumentation und Kommunikation

Informieren Sie alle relevanten Behorden, Institutionen und Unternehmen uber lhre
neue Adresse im Zielland.

Kopieren Sie wichtige Dokumente wie Reisepass, Visum, Geburtsurkunden und
Versicherungspolicen. Speichern Sie diese Kopien digital und in physischer Form an
einem sicheren Ort.

Sorgen Sie fur eine zuverlassige Internetverbindung und besorgen Sie sich eine
lokale Telefonnummer, um mit Familie und Freunden in der Schweiz in Kontakt zu
bleiben.

Diese detaillierte Umzugscheckliste soll sicherstellen, dass Sie alle wichtigen Schritte bei
Ihrem Umzug ins Ausland berucksichtigen. Nehmen Sie sich ausreichend Zeit, um lhre
Vorbereitungen sorgfaltig durchzufihren, und passen Sie die Checkliste nach Bedarf an,
um lhre individuellen Anforderungen und Ziele zu berucksichtigen. Ein gut geplanter
Umzug erleichtert die Anpassung an Ilhre neue Umgebung und sorgt fur einen
reibungslosen Ubergang in lhr Leben im Ausland.




